Version Miskita:

Rau sauhkanka laka pamali ra ba
Pamali nani ra, naha bila yang mai wisna
Maiam luhpiam aikuki, rau sauhkanka ra iupara
Rau sauhkan ka laka ba, trabil ra wan brih wisa
Rau sauhkan ka laka ba, prura kat wan brih wisa.
coro:
Wamtla bilara, pamali kam aikuki
Lilia laka ra, iwi banhwaia sa
Maiam, luhpiam aikuki, blahwan apu kira

Lilia lakara baman, iwi banhwi kaia... iwi banhwi kaia.

Pamali kum tilara, aisa kum ba saura sa taim
Luhpa nani ba, uba sari pali sa
Ani sut ra wabia sin, saura baman tauki sa
Ai papika aikuki, ai waihla baku iwisa.

Aisa yapti nanira, sturi kumi mai wisna
Maiam luhpiam nani wal, lilia laka ra iwi banhs

Pamali kum ba, Dawan prisant ka kum sa
Baha ba mihta, lilia laka ra iwia.
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Versién Es-

Canto ganador en espafiol
A todas las familias, te doy estas palabras,
Con su esposa y con sus hijos, no viva en la violencia,
La violencia, trae muchos problemas,
La violencia, nos lleva a la muerte.
coro:
Con sus familiares, dentro de sus hogares
Tienen que vivir, con mucha alegria
Con su esposa y con sus hijos, sin tener discusiones
Tienen que vivir en la felicidad... en la felicidad.

En una familia, si un padre es violento
Los pequefios, se encuentran muy tristes
En cualquier lugar que anda, siempre anda triste.
Y con su padre, viven como enemigo

A los padres de familia, yo te digo una cosa
Con su esposa y con sus hijos, vivan muy felices
La familia, es regalo de nuestro Dios
Por esa razon, siempre vivan felices.
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